Excursion a PEGUERINOS 26 de octubre

Descripcion de la excusion:

Quedamos a las 9:45 en la plaza del pueblo de Peguerinos. Desde alli nos dirigiremos en coches
hacia una zona de aparcamiento que hay cerca de la pista que lleva al campamento de Pefas
Blancas.

Comenzaremos a caminar por un sendero hasta llegar a dicho campamento. Este primer tramo
(unos 2,5 km) es muy llano y lo haremos todos juntos. Alli dividiremos al grupo. En este punto
comienza el segundo tramo para aquellos que quieran continuar. Subiremos por un sendero
hacia el Cerro de la Carrasqueta. Desde aqui, y por la cuerda de Cuelgamuros, nos dirigiremos
hacia el refugio de la Naranjera. Después de disfrutar de las maravillosas vistas, bajaremos a la
pradera de la fuente Negra y caminaremos de regreso hacia los coches (total unos 10 km)

Los que no quieran subir volveran por la pista del campamento hacia los coches y esperaran al
resto del grupo en la pradera, siendo esta perfecta para realizar juegos (unos 5 km en total).

Salida: Plaza de pueblo Peguerinos (Avila) a las 9:45.
Llegada: Aparcamiento cerca de la pista de Pefias Blancas, Peguerinos (Avila) a las 15:00.

Dificultad: Baja-media.

Transporte: Coches particulares

Asistencia: Familias del Colegio Kolbe y amigos invitados

Recomendaciones:

= 1 litro de agua minimo por persona, comida y abrigo.

= Dejar ropa seca de recambio en los coches para los nifos.

= Es educativo que cada nifio que pueda lleve en su mochila algo suyo y que se
responsabilice de ello.

= Enellugar de comer se puede jugar a la pelota, frisbee...



