
Menú Escolar NOVIEMBRE 2022 MERIENDAS

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
Batido de yogur y plátano Galletas (4 ud.) Queso en porciones (1ud), Pan jamón 

cocido (1 loncha), Zumo de naranja
Leche, Pera, Bizcocho casero Bocadillo de pavo Manzana (1/2 ud.) Leche Plátano Galletas (4 ud.)

LI 12.3 g │ PR 4.6 g │ HC 44.4 │ KCAL 310 LI 12.5g │ PR 7.9 g │ HC 21.4 │ KCAL 210 LI 12.5 g │ PR 6.7 g │ HC 33.7 │ KCAL 276 LI 4.9 g │ PR 12.4 g │ HC 26.8 │ KCAL 204 LI 7.3 g │ PR 5.5 g │ HC 31.3 │ KCAL 218

Menú elaborado por: MABEL OTERO | Seguridad alimentaria a cargo de: LOGIC ALIMENTARIA | MENÚ ETIQUETADO SEGÚN NORMATIVA UE 1169/2011    


