
Menú Escolar NOVIEMBRE 2022 PURÉS

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
Puré de verduras, arroz y pescado Puré de verduras, patata y ternera Puré de verduras, arroz con pollo Puré de verdura, patata y ternera Crema de calabaza o zanahoria con 

patata y pescado
LI 12.3g │ PR 4.6g │ HC 44.4 │ KCAL 310 LI 4.9G │ PR 12.4g │ HC 26.8 │ KCAL 204 LI 4.9g │ PR 6.7g │ HC33.7 │ KCAL 276 LI 4.9g │ PR 12.4g │ HC26.8 │ KCAL 204 LI 7.3g │ PR 5.5g │ HC 31.3 │ KCAL 218

Menú elaborado por: MABEL OTERO | Seguridad alimentaria a cargo de: LOGIC ALIMENTARIA | MENÚ ETIQUETADO SEGÚN NORMATIVA UE 1169/2011    


